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Greener Cities in den Niederlanden -
Nachhaltigkeit erleben mit dem Fahrrad

Seminarnummer 244ST1311

Datum 07.07.2024 bis 12.07.2024
Seminarleitung Petra Fleuth Yvonne LinRen
Seminarort Venlo bis Amsterdam
Veranstalter Bildungswerk Stenden

Kavalleriestr. 12

40213 Dusseldorf

Telefon: 0211 862826-10

E-Mail: info@bildungswerk-stenden.de

Web: www.bildungswerk-stenden.de

Beschreibung

Entdecke auf dem Fahrrad das nachhaltige Leben in den Niederlanden auf dem Land und in den
Stadten. Wir starten in Venlo und radeln auf dem Maasradweg durch die Maasdinen und
Maasheggen (Unesco-Biospharenreservat) nach Utrecht - das sich gesundes urbanes Leben auf die
Fahnen geschrieben hat. Unser Ziel ist Amsterdam. Dort (bernachten wir im ersten
energieneutralen nachhaltigen Hotel Europas auf der Oko-Insel IJburg und erkunden die Stadt auf
dem Fahrrad.

Wir nutzen das eigene Fahrrad mit Gepack zur Fortbewegung. Die Tagesetappen sind 40 - 60 km
lang und fiihren uns quer durch das Fahrradparadies Niederlande. Die Unterbringung erfolgt in
verschiedenen Hotels. Der Seminarpreis umfasst die Unterbringung im Doppelzimmer mit
erweitertem Frihstlick. Wir packen nach dem Friihstlick ein Lunchpaket fiir den Tag und
picknicken unterwegs. Die Unterbringung im Einzelzimmer ist zum Aufpreis von 250, - € moglich.

Dieses Seminar ist nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (AWbG) als Bildungsurlaub in
NRW anerkannt.

Wichtiger Hinweis:
¢ Nicht eingeschlossen sind An- und Abreise.

¢ Nach deiner Anmeldung erhaltst du zunachst eine automatische Eingangsbestdtigung. Mit der
anschlieBenden Studienseminarbestatigung erhaltst du die Rechnung mit der Aufforderung zur
Anzahlung innerhalb von 14 Tagen in Hohe von 196,00 Euro (bei Buchung im EZ) bzw. 146,00 Euro
(bei Buchung im DZ). Die Schlusszahlung in Hohe von 784,00 Euro bzw. 584,00 Euro ist dann zum
26.05.2024 zahlbar.
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¢ Das Studienseminar ist fir Personen mit eingeschrdankter Mobilitdt nur bedingt geeignet. Bitte
lasse dich ggf. vor deiner Buchungsentscheidung individuell von uns beraten.

e Anderung in der Reihenfolge der Seminarprogrammpunkte sind aufgrund organisatorischer
Griinde vorbehalten.

e Zur personlichen Absicherung empfehlen wir den Abschluss von Reiseversicherungen zur
Deckung der Kosten fir einen erforderlichen Reiserlicktritt sowie flir eine Unterstlitzung
einschlieBlich einer Riickbeférderung bei Unfall, Krankheit ect.

Stornobedingungen:

Fiir dieses Seminar gelten unser Stornobedingungen fir Studienseminare mit Reiseleistung laut
unseren AGB.

Die Stornogebiihren sind wie folgt gestaffelt:
Bis 30 Tage: 20 Prozent

Ab 29. bis 22. Tag 30 Prozent

Ab 21. bis 15. Tag 40 Prozent

Ab 14. bis 7. Tag 50 Prozent

Ab 6. Tag 55 Prozent

Bei Nichtantritt 75 Prozent

Die Teilnahme an diesem Seminar erfolgt auf eigene Gefahr. Jede*r Teilnehmer*in ist selbst dafiir
verantwortlich, dass er/sie den Anforderungen der Tour gesundheitlich gewachsen ist und ein
mittleres Tempo von 15-18 km/h fahren kann. Ein verkehrssicheres Touren-Fahrrad oder Pedelec
mit wasserdichten Gepacktaschen ist Voraussetzung fir die Teilnahme.

Teilnahmebedingungen (AGB), insbesondere in Bezug auf die Rlcktrittskosten, und Informationen
zum Datenschutz: www.bildungswerk-stenden.de.

Details

Sonntag, 7.07.2024 (2 UStd.)

Bis 18.00 Uhr Eigene Anreise nach Venlo

18.00 — 19.30 Uhr Einfihrung in das Programm, Ablauf, Kennen lernen

Ubernachtung im Hotel Wilhelmina, Venlo
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Montag, 8.07.2024 (6 UStd.)
9.00 - 11.15 Uhr Vortrag mit Besichtigung: Wandel der Stadt Venlo - C2C Konzepte am Beispiel
des Gebaudes der Stadtverwaltung Venlo

Fahrt mit dem Fahrrad von Venlo nach Gennep (ca. 59 km)

13.30 —15.45 Uhr Vortrag mit Besichtigung: Nationalpark Maasduinen und Biospharenreservat
Maasheggen — Unesco Kultur- und Naturerbe

Ubernachtung im Hotel de Kroon, Gennep

Dienstag, 9.07.2024 (6 UStd.)
9.00 - 11.15 Uhr Vortrag und Diskussion: Ziele fiir nachhaltige Entwicklung — die Agenda 2030

Fahrt mit dem Fahrrad von Gennep nach Appeltern (ca. 49 km)

16.15 - 18.30 Uhr Diskussion und Kleingruppen: Verantwortungsvoller Konsum und
Nachhaltiges Handeln im Alltag

Ubernachtung im Hotel Moeke Mooren, Appeltern
Mittwoch, 10.07.2024 (6 UStd.)

9.00 —11.15 Uhr Vortrag und Diskussion: Nachhaltige Mobilitat — Ideen fir die Forderung der
Radverkehrsinfrastruktur

Fahrt mit dem Fahrrad von Appeltern nach Utrecht (ca. 55 km)

15.30 — 17.45 Uhr Fihrung mit dem Rad: Nachhaltige Projekte und gesundes
urbanes Leben in Utrecht

Ubernachtung im IBIS Hotel, Utrecht

Donnerstag, 11.07.2024 (6 UStd.)
9.00 —11.15 Uhr Fihrung mit dem Rad: Utrecht als Vorreiter fir den
Radverkehr — Konzepte fiir den nachhaltigen Lebensraum

Fahrt mit dem Fahrrad von Utrecht nach Amsterdam (ca. 38 km)

15.30 — 17.45 Uhr Fiihrung mit dem Rad: Amsterdams Oko-Insel lJburg

Ubernachtung im Hotel Four Elements, Amsterdam-lJburg

13.06.2025
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Freitag, 12.07.2024 (6 UStd.)

9.00 - 12.30 Uhr Fihrung mit dem Rad: Kreativ und sozial - Nachhaltige Projekte in Amsterdam
Noord

14.00 - 15.30 Uhr Fihrung mit dem Rad: Griiner Umbau und Nachhaltigkeit in der Amsterdamer
Innenstadt

Auswertung und Abreise

Gesamt 32 Ustd./ 5,00TT
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