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Wasser in all seinen Facetten - Mit dem
Fahrrad durch die Eifel iiber die Vennbahn und
den Ahrtalradweg

Seminarnummer 264ST105

Datum 07.06.2026 bis 12.06.2026

Seminarleitung Anja Vorspel

Seminarort Aachen - Sinzig

Seminarpreis 740,00 inkl.Ubernachtung/ Friihstiick und Lunchpakete

(DZ nur moglich, wenn 2. Person mit angemeldet wird)
175,00 Einzelzimmerzuschlag

Veranstalter Bildungswerk Stenden
Kavalleriestr. 12
40213 Dusseldorf
Telefon: 0211 862826-10
E-Mail: info@bildungswerk-stenden.de
Web: www.bildungswerk-stenden.de

Beschreibung

Das Thema in diesem Bildungsurlaub ist das breite Spektrum von "Wasser" und die vielfdltigen
Bedeutungen fir die Eifel, fir das Leben und fir uns.

Mit dem Fahrrad fahren wir tiber die Vennbahn und den Ahrtalradweg durch eine
abwechslungsreiche Landschaft. Dabei machen wir Station an Stellen, die uns zum Thema Wasser
Lehrreiches und Uberraschendes bieten.

In Aachen erfahren wir, warum Béache in Tunneln und unter dem Asphalt flieRen und was man tun

muss, um sie wieder ans Licht zu holen.

In Monschau lernen wir, welche Bedeutung kalkfreies und sauberes Wasser fiir die Entstehung
einer der bedeutendsten Stoff- und Tuchindustrien im 17. und 18. Jahrhundert hatte.

Im Hohen Venn bewundern wir die zauberhafte Welt eines Hochmoores und lernen das Torfmoos
als Baustoff der Moore naher kennen. Die groRe Bedeutung von Mooren fir den Klimaschutz wird
hier vor Ort erfahrbar.

Im Naturpark Eifel erkunden wir den Verlauf von Bachen und Seen und verstehen die Topografie
der Landschaft anhand der Wasserscheiden von Maas und Rhein und der 2000 Jahre alten
Wasserleitung nach Koln.

An Ahrquelle und im weiteren Verlauf des Ahrtalradweges geht es um den Tourismus in der Eifel
und um den Wiederaufbau nach der Flut.

In Sinzig machen wir eigene Erfahrungen mit Versuchen zur Biodiversitdt an der Ahrmiindung.

Wir fahren mit eigenen Fahrradern. Die Tagesetappen sind 30 - 60 km lang. Die Strecken sind auch
fiir gute Tourenrader ohne Motor geeignet. Wir nutzen hauptsachlich Bahntrassen mit maximal
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2 % Steigung und an der Ahr geht es bis zum Rhein meistens bergab. Allerdings sind wir in der Eifel
und zwischendurch gibt es auch mal Steigungen, die wir aber immer gemeinsam meistern.

Der Seminarpreis umfasst die Unterbringung im Doppelzimmer mit Frihstiick und einem
Lunchpaket fiir die Mittagspause.

Dieses Seminar ist nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (AWbG) als Bildungsurlaub in
NRW anerkannt.

Wichtiger Hinweis:
¢ Nicht eingeschlossen sind An- und Abreise.

¢ Nach deiner Anmeldung erhaltst du zunachst eine automatische Eingangsbestatigung. Mit der
anschlieRenden Studienseminarbestatigung erhaltst du die Rechnung mit der Aufforderung zur
Anzahlung innerhalb von 14 Tagen in Héhe von 183,00 Euro (bei Buchung im EZ) bzw. 148,00 Euro
(bei Buchung im DZ). Die Schlusszahlung in Hohe von 732,00 Euro bzw. 592,00 Euro ist dann zum
26.04.2026 zahlbar.

¢ Das Studienseminar ist fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitdt nicht geeignet. Bitte lasse
dich ggf. vor deiner Buchungsentscheidung individuell von uns beraten.

» Anderung in der Reihenfolge der Seminarprogrammpunkte sind aufgrund organisatorischer
Grinde vorbehalten.

e Zur personlichen Absicherung empfehlen wir den Abschluss von Reiseversicherungen zur
Deckung der Kosten fiir einen erforderlichen Reisericktritt sowie fiir eine Unterstitzung
einschlieRlich einer Rickbeforderung bei Unfall, Krankheit ect.

Stornobedingungen:

Fur dieses Seminar gelten unser Stornobedingungen fiir Studienseminare mit Reiseleistung laut
unseren AGB.

Die Stornogebiihren sind wie folgt gestaffelt:
Bis 30 Tage: 20 Prozent

Ab 29. bis 22. Tag 30 Prozent

Ab 21. bis 15. Tag 40 Prozent

Ab 14. bis 7. Tag 60 Prozent

Ab 6. Tag 75 Prozent

Bei Nichtantritt 100 Prozent

Die Teilnahme an diesem Seminar erfolgt auf eigene Gefahr. Jede*r Teilnehmer*in ist selbst dafir
verantwortlich, dass er/sie den Anforderungen der Tour gesundheitlich gewachsen ist und ein
mittleres Tempo von 15-18 km/h fahren kann. Ein verkehrssicheres Touren-Fahrrad oder Pedelec
mit wasserdichten Gepéacktaschen ist Voraussetzung fir die Teilnahme.
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Teilnahmebedingungen (AGB), insbesondere in Bezug auf die Riicktrittskosten, und Informationen
zum Datenschutz: www.bildungswerk-stenden.de/agb/

Details

Sonntag, 7.06.2026 (2 UStd.)

Bis 17.00 Eigene Anreise nach Aachen

17.30-19.00 BegriRung, Kennen lernen und Vorstellung:

Unsere Route durch die Eifel

Kleine Einfihrung in das grofe Thema Wasser

Montag, 8.06.2026 (6 UStd.)
mit dem Rad nach Monschau — 40 km

9.15-11.30 Bache ans Licht holen — Exkursion und Vortrag
12.30-13.15 Kornelimiinster — Klimawandel und Hochwassergefahr
16.30-18.00 Flihrung durch Monschau mit besonderem Blick auf das kalkfreie

Wasser Monschaus und seine Bedeutung fiir die Stoff- und Tuchindustrie

Reflexion der Erlebnisse — Tagesauswertung

Dienstag, 9.06.2026 (7 UStd.)
mit dem Fahrrad nach Biillingen, Belgien — 44 km

9.30-11.45 Besuch des Museums Rotes Haus Monschau mit Flihrung:
Zeitreise in die vorindustrielle Tuchproduktion
13.30-15.45 Das Wasser im Hochmoor Hohes Venn

18.15-19.00 Reflexion der Erlebnisse — Tagesauswertung

Mittwoch, 10.06.2026 (6 UStd.)
mit dem Fahrrad nach Blankenheim — 38 km

9.15-11.30 Der Naturpark Eifel und seine Bedeutung fiir Belgien und
Deutschland
16.30 — 18.00 Vortrag im Eifelmuseum: Eifelland — Wasserland

Wasserversorgung in und aus der Eifel von der Romerzeit bis in das Mittelalter

18.15 -19.00 Reflexion der Erlebnisse — Tagesauswertung
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Donnerstag, 11.06.2026 (7 UStd.)
mit dem Fahrrad nach Ahrweiler — 60 km

|u

9.00 —10.30 Tourismus an der Ahrquelle — Nachhaltig oder ,fossi

13.30 - 15.00 Einfihrung 17 Nachhaltigkeitsziele der Agenda 2030
Ziel 6: Verfligbarkeit und nachhaltige Bewirtschaftung von Wasser und Sanitar-
versorgung fiur alle gewahrleisten

16.00 -17.30 Tourismus im Ahrtal — Bedeutung des Nirburgrings fiir die Region, Entwicklung
von nachhaltigem Tourismus

18.15 - 19.00 Reflexion der Erlebnisse — Tagesauswertung

Freitag, 12.06.2026 (6 UStd.)
mit dem Fahrrad nach Sinzig — 20 km

9.30-11.45 Ahrweiler nach der Flut, Stadtfiihrung mit Blick auf Wiederaufbau
13.45 - 15.15 Biodiversitat in der Ahrmindung
15.15 -16.00 Reflexion der Erlebnisse — Seminarauswertung

Gesamt 34 Ustd./ 5,00TT

. ",,1 itSet L QW N

Die LQW-Qualitats- und
Nachhaltigkeitstestierung

N
B Testiertbis13.06.2029 |
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